
 



Предмет Биология 

Класс 5-9 

Уровень базовый 

Количество 

часов 

за уровень – 238 ч. 

5 класс – 34 ч. (1 ч. в неделю) 

6 класс – 34 ч. (1ч. в неделю) 

7 класс – 34ч. (1 ч. в неделю) 

8 класс – 68ч. (2 ч. в неделю) 

9 класс – 68ч. (2 ч. в неделю) 

Реализуемая 

программа 

Сивоглазов В.И. Биология. Примерные программы. 

Предметная линия учебников В.И. Сивоглазова. 5-9 

классы. М.: Просвещение, 2020 

Учебники 

Сивоглазов В.И., Плешаков А.А. Биология. 5 класс. М.: 

Просвещение, 2019 г. 

Сивоглазов В.И., Плешаков А.А. Биология. 6 класс. М.: 

Просвещение, 2020 г. 

Сивоглазов В.И., Сарычева Н.Ю., Каменский А.А. 

Биология. 7 класс. М.: Просвещение 

Сивоглазов В.И., Каменский А.А., Сарычева Н.Ю. 

Биология. 8 класс. М.: Просвещение  

Сивоглазов В.И., Каменский А.А., Сарычева Н.Ю. 

Биология. 9 класс. М.: Просвещение 



1. Планируемые результаты освоения программы учебного курса 

Освоение курса биологии в основной школе направлено на достижение 

обучающимися личностных, предметных и метапредметных результатов 

освоения основной образовательной программы. 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 

основного общего образования должны отражать: 

1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, 

уважения к Отечеству, прошлому и настоящему многонационального 

народа России; осознание своей этнической принадлежности, знание 

истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного 

наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей многонационального 

российского общества; воспитание чувства ответственности и долга 

перед Родиной; 

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и 

способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и 

построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на 

базе ориентировки в мире профессий и профессиональных 

предпочтений, с учётом устойчивых познавательных интересов, а также 

на основе формирования уважительного отношения к труду, развития 

опыта участия в социально значимом труде; 

3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное 

многообразие современного мира; 

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, 

языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, 

традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; 

готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нём взаимопонимания; 

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и 

социальные сообщества; участие в школьном самоуправлении и 

общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учётом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических 

особенностей; 



6) развитие морального сознания и компетентности в решении 

моральных проблем на основе личностного выбора, формирование 

нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам; 

7) формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, 

взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

8) формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; 

усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного 

поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью 

людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

9) формирование основ экологической культуры, соответствующей 

современному уровню экологического мышления, развитие опыта 

экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической 

деятельности в жизненных ситуациях; 

10) осознание значения семьи в жизни человека и общества, 

принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое 

отношение к членам своей семьи; 

11) развитие эстетического сознания через освоение 

художественного наследия народов России и мира, творческой 

деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной 

программы основного общего образования должны отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить 

и формулировать для себя новые задачи в учёбе и формулировать для 

себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать 

мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в 

том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные                                                   

способы решения учебных и познавательных задач; 

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами,  

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в рамках предложенных 

условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией; 

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, 

собственные возможности её решения; 



5) владение основами самоконтроля, самооценки, принятия 

решений и осуществления осознанного выбора в учебной и 

познавательной деятельности; 

6) умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать 

аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные 

связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

7) умение создавать, применять и преобразовывать знаки и 

символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных 

задач; 

8) смысловое чтение; 

9) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную 

деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в 

группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учёта интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать своё мнение; 

10) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии 

с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и 

потребностей; планирования и регуляции своей деятельности; владение 

устной и письменной речью, монологической контекстной речью; 

11) формирование и развитие компетентности в области 

использования информационно-коммуникационных технологий (далее 

ИКТ-компетенции); развитие мотивации к овладению культурой 

активного пользования словарями и другими поисковыми системами; 

12) формирование и развитие экологического мышления, умение 

применять его в познавательной, коммуникативной, социальной 

практике и профессиональной ориентации. 

 

Предметные результаты освоения ООП ООО с учётом общих 

требований Стандарта и специфики изучаемых предметов, входящих в состав 

предметных областей, должны обеспечивать успешное обучение на 

следующем уровне общего образования: 

1) формирование системы научных знаний о живой природе, 

закономерностях её развития, исторически быстром сокращении 

биологического разнообразия в биосфере в результате деятельности 

человека, для развития современных естественно-научных 

представлений о картине мира; 



2) формирование первоначальных систематизированных 

представлений о биологических объектах, процессах, явлениях, 

закономерностях, об основных биологических теориях, об экосистемной 

организации жизни, о взаимосвязи живого и неживого в биосфере, о 

наследственности и изменчивости; овладение понятийным аппаратом 

биологии; 

3) приобретение опыта использования методов биологической 

науки и проведения несложных биологических экспериментов для 

изучения живых организмов и человека, проведения экологического 

мониторинга в окружающей среде; 

4) формирование основ экологической грамотности: способности 

оценивать последствия деятельности человека в природе, влияние 

факторов риска на здоровье человека; выбирать целевые и смысловые 

установки в своих действиях и поступках по отношению к живой 

природе, здоровью своему и окружающих, осознание необходимости 

действий по сохранению биоразнообразия и природных местообитаний 

видов растений и животных; 

5) формирование представлений о значении биологических наук в 

решении проблем необходимости рационального природопользования, 

защиты здоровья людей в условиях быстрого изменения экологического 

качества окружающей среды; 

6) освоение приёмов оказания первой помощи, рациональной 

организации труда и отдыха, выращивания и размножения культурных 

растений и домашних животных, ухода за ними. 

В результате изучения курса биологии в основной школе 

выпускник: 

научится пользоваться научными методами для распознания 

биологических проблем; давать научное объяснение биологическим фактам, 

процессам, явлениям, закономерностям, их роли в жизни организмов и 

человека; проводить наблюдения за живыми объектами, собственным 

организмом; описывать биологические объекты, процессы и явления; ставить 

несложные биологические эксперименты и интерпретировать их результаты; 

 овладеет системой биологических знаний — понятиями, 

закономерностями, законами, теориями, имеющими важное 

общеобразовательное и познавательное значение; сведениями по истории 

становления биологии как науки; 

 освоит общие приёмы: оказания первой помощи; рациональной 

организации труда и отдыха; выращивания и размножения культурных 

растений и домашних животных, ухода за ними; проведения наблюдений за 



состоянием собственного организма; правила работы в кабинете биологии, 

работы с биологическими приборами и инструментами; 

 приобретёт навыки использования научно-популярной 

литературы по биологии, справочных материалов (на бумажных и 

электронных носителях), ресурсов Интернета при выполнении учебных 

задач. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 осознанно использовать знания основных правил поведения в 

природе и основ здорового образа жизни в быту; 

 выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и 

поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

 ориентироваться в системе познавательных ценностей — 

воспринимать информацию биологического содержания в научно-популярной 

литературе, средствах массовой информации и на интернет-ресурсах, 

критически оценивать полученную информацию, анализируя её содержание 

и данные об источнике информации; 

 создавать собственные письменные и устные сообщения о 

биологических явлениях и процессах на основе нескольких источников 

информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая 

особенности аудитории сверстников. 

Формы контроля: контрольная работа, контрольный опрос, 

биологический диктант. 

 



2. Содержание учебного курса 

Биологическое образование в основной школе должно обеспечить 

формирование биологической и экологической грамотности, расширение 

представлений об уникальных особенностях живой природы, её 

многообразии и эволюции, человеке как биосоциальном существе, развитие 

компетенций в решении практических задач, связанных с живой природой. 

Освоение учебного предмета «Биология» направлено на развитие у 

обучающихся ценностного отношения к объектам живой природы, создание 

условий для формирования интеллектуальных, гражданских, 

коммуникационных, информационных компетенций. Обучающиеся 

овладеют научными методами решения различных теоретических и 

практических задач, умениями формулировать гипотезы, конструировать, 

проводить эксперименты, оценивать и анализировать полученные 

результаты, сопоставлять их с объективными реалиями жизни. 

Учебный предмет «Биология» способствует формированию у 

обучающихся умения безопасно использовать лабораторное оборудование, 

проводить исследования, анализировать полученные результаты, 

представлять и научно аргументировать полученные выводы. 

Изучение предмета «Биология» в части формирования у обучающихся 

научного мировоззрения, освоения общенаучных методов (наблюдение, 

измерение, эксперимент, моделирование), освоения практического 

применения научных знаний основано на межпредметных связях с 

предметами «Физика», «Химия», «География», «Математика», «Экология», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «История», «Русский язык», 

«Литература» и др. 

Биология. 5 класс. 34 часа: 

«Введение» (6 часов)  

Раздел  содержит сведения о науках, изучающих природу, методах 

научного познания, лабораторных инструментах и приборах. Также даются 

элементарные сведения об основных царствах живой природы и их 

представителях, экологических факторах и среде обитания живых 

организмов, показано значение биологических знаний для современного 

человека. 

Раздел 1. Строение организмов (9 часов)  

Материал раздела  даёт представление об особенностях строения 

растительного и животного организма, способствует формированию 

целостного взгляда на мир. 

Раздел 2. Многообразие живых организмов (15 ч) 



Содержание раздела «Многообразие живых организмов» даёт 

учащимся представление о возникновении и развитии жизни на Земле, её 

многообразии, предлагает изучение царств Бактерии, Грибы и Растения.  

Учащиеся получают системные знания об особенностях строения и 

жизнедеятельности типичных представителей этих царств, их среде 

обитания, значении в природе, жизни человека. Усвоение материала раздела 

способствует формированию целостного взгляда на мир, ответственного 

отношения к окружающей среде и её обитателям. 

Биология. 6 класс. 34 часа: 

Раздел 1. Особенности строения цветковых растений (13 ч) 

Раздел содержит сведения об особенностях строения органов 

цветкового растения, их видоизменениях, знакомит школьников со 

способами распространения семян и плодов. 

Раздел 2. Жизнедеятельность растительного организма (9 ч) 

Раздел знакомит учащихся с основными процессами 

жизнедеятельности растений, содержит практические сведения о 

размножении растений и информирует об условиях, необходимых для 

прорастания семян, роста и развития растения. 

Раздел 3. Классификация цветковых растений (4 ч) 

В разделе «Классификация цветковых растений» рассматриваются 

основные таксономические группы растений, отличительные признаки 

покрытосеменных растений. 

Раздел 4. Растения и окружающая среда (4 ч) 

Раздел содержит информацию о растительном     сообществе,     видах     

растительных     сообществ,     проблемах охраны растительного мира. 

Биология. 7 класс. 34 часов: 

Раздел 1. Зоология  — наука о животных (2 ч) 

Раздел содержит сведения о становлении зоологии как науки, о 

животных организмах, знакомит учащихся с особенностями строения 

животного организма, его значением в природе и жизни человека. 

Раздел 2. Многообразие животного мира: беспозвоночные (17 ч) 

Содержание раздела посвящено изучению внешнего и внутреннего 

строения беспозвоночных, особенностей их жизнедеятельности. Раздел 

содержит сведения о размножении животных. Даются практические сведения 

о роли животных в жизни человека и их месте в биоценозах. 

Раздел 3. Многообразие животного мира: позвоночные (11 ч) 

Дальнейшее изучение многообразия животных продолжается в 

данном разделе. 



В целях развития естественного мировоззрения в учебник включены 

материалы, формирующие представления об историческом развитии 

животных организмов, о роли человека в создании пород домашних 

животных и т. д. 

В содержании разделов показана практическая роль биологических 

знаний для природопользования, ведения сельского хозяйства, 

здравоохранения и охраны природы.  

Раздел 4. Эволюция и экология животных. Животные в 

человеческой культуре (3 ч)  

В заключительном разделе  учащиеся знакомятся с ролью животных в 

природных сообществах и в жизни человека, с основными этапами эволюции 

живых организмов на нашей планете. 

Биология. 8 класс. 68 часов: 

Раздел 1. Место человека в системе органического мира (5 ч) 

Раздел знакомит учащихся с науками, изучающими организм 

человека, а также их основными исследовательскими методами. 

Раздел 2. Физиологические системы органов человека (50 ч)   

Раздел «Организм и системы органов человека» знакомит с 

эволюцией предков человека, современными расами. В процессе изучения 

многоуровневой организации человека развиваются понятия «клетка», 

«ткань», «орган», «система органов», «органы и системы органов». 

Изучение строения и функционирования систем органов человека 

авторы начинают со знакомства с регуляторными системами. Материал о 

строении и работе систем органов человека основывается на знаниях, 

полученных учащимися из курса биологии в 7 классе. Значительная их часть 

носит прикладной характер (отдельно рассматриваются антиэпидемические 

сведения, даются сведения о заболеваниях и их причинах, о мерах 

неотложной помощи и т. д.). 

Раздел 3. Поведение и психика (8 ч)  

Раздел «Поведение и психика человека» посвящён высшей нервной 

деятельности человека. Учащиеся знакомятся со взглядами И. М. Сеченова, 

И. П. Павлова, А. А. Ухтомского. Большое внимание уделяется врождённым 

и приобретённым формам поведения, особенностям поведения, 

свойственным только человеку. 

Раздел 3. Человек и его здоровье (2 ч)   

Раздел «Здоровье человека и его охрана» обобщает полученные 

знания учащихся о строении, функциях, гигиене систем органов человека. 

Учащиеся знакомятся с основными факторами, разрушающими и 

поддерживающими здоровье, с условиями сохранения здоровья в процессе 



труда. Особенное внимание уделено вопросам взаимоотношений человека и 

окружающей среды. 

 

Биология. 9 класс. 68 часов 

Введение (2 ч) 

В разделе обобщаются представления о признаках живого, уровнях 

организации живой материи. Учащиеся знакомятся с современными 

методами биологических исследований. 

Раздел 1. Клетка (8 ч) 

Раздел посвящён анализу клеточного уровня организации жизни. 

Учащиеся знакомятся с основами цитологии, приходят к выводу о том, что 

основа заболеваний — нарушение строения и функций клеток 

Раздел 2. Организм (23 ч)  

Содержание раздела обобщает знания учащихся о формах 

существования жизни на Земле, химическом составе организмов, их 

функционировании. 

Раздел 3. Вид (12 ч) 

В разделе учащиеся получают знания о возникновении и развитии 

эволюционных идей, сущности эволюционной теории Ч. Дарвина. Также 

даются понятия «вид», «популяции», «движущие силы эволюции». 

Раздел 4. Экосистемы (20 ч) 

Объясняются причины усложнения организации живых организмов в 

процессе их эволюции. Полученные знания служат основой для изучения 

данного раздела. Учащиеся узнают об экосистемной организации живой 

природы, основных компонентах экосистемы, её структуре, пищевых связях 

и т. д. Особое внимание уделено учению В. И. Вернадского о биосфере и 

современных экологических проблемах, от решения которых зависит жизнь 

на нашей планете. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Тематическое планирование 

5 класс 

 

 

6 класс 

 

 

7 класс 

 

№ п/п Тема Количество 

часов 

1 
Введение 6 

2 
Строение организмов 9 

3 
Многообразие живых организмов 15 

4 
Повторение 4 

 
Всего 34 

№ п/п Тема Количество 

часов 

1 
Особенности строения цветковых растений 13 

2 
Жизнедеятельность растительного организма 9 

3 
Классификация цветковых растений 4 

4 
Растения и окружающая среда 4 

5 
Повторение 4 

 
Всего 34 

№ п/п Тема Количество 

часов 

1 
Зоология  — наука о животных 2 

2 
Многообразие животного мира: беспозвоночные 17 

3 
Многообразие животного мира: позвоночные 11 

4 Эволюция и экология животных. Животные в 

человеческой культуре 
4 

 
Всего 34 



8 класс 

 

 

9 класс 

 

 

 

№ п/п Тема Количество 

часов 

1 
Место человека в системе органического мира 5 

2 
Физиологические системы органов человека 50 

3 
Поведение и психика 8 

4 
Человек и его здоровье 2 

5 
Повторение 3 

 
Всего 68 

№ п/п Тема Количество 

часов 

1 
Введение 2 

2 
Клетка 8 

3 
Организм 23 

4 
Вид 12 

5 
Экосистемы 20 

6 
Повторение  3 

 
Всего 68 


